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校訓

運動部

文化部

部活動本校の1年

●バスケットボ－ル部
●卓球部
●ソフトテニス部
●バドミントン部
●弓道部
●陸上競技部

●音楽部（合唱・琴）
●美術部
●茶道部
●書道部
●イングリッシュクラブ
●ボランティア同好会
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本 校

Access

4月
◆始業式　
◆入学式

5月
◆遠足
◆前期中間考査

6月
◆体育大会
◆県定通体育大会
◆県定通陸上競技大会

7月
◆前期期末考査

8月
◆全国定通体育大会
◆全国定通陸上競技大会

9月
◆前期卒業式
◆終業式
◆地域清掃ボランティア
◆国内研修旅行

（主な進路状況）

10月
◆後期入学式
◆始業式
◆北信越定通総体
◆県生活体験発表大会
◆県高等学校文化祭

11月
◆文化祭
（となみキャンパスフェスティバル）

◆後期中間考査

12月
◆球技大会

2月
◆卒業式
◆終業式

3月
◆後期期末考査
◆インターンシップ

となみ野高等学校富山県立

となみ野高等学校富山県立

TOYAMA PREFECTURAL TONAMINO HIGH SCHOOL

＜大会成績＞

富山県定時制通信制体育大会
バドミントン　女子団体　 第２位
　　　　　　　女子個人　 第３位
ソフトテニス　男子個人 　第１位
　　　　　　　女子団体　 第１位
　　　　　　　女子個人 　第２位
　　　　　 　　　　　　　第３位

北信越定時制通信制総合体育大会 (出場種目 )
バドミントン　　　女子団体
ソフトテニス　　　男子団体
                           男子個人
　　　　　　　      女子団体
                           女子個人
卓　球　　　　　   女子団体

全国定時制通信制体育大会 (出場種目 )
バドミントン　　　女子団体
ソフトテニス  　　 男子団体
                           男子個人
                           女子団体
                           女子個人
陸　上　　　　　　男　子    100m
　　　　　　　　　　　　    200m
　　　　　　　　　　　　    400m
　　　　　　　　　　　　    1500ｍ
                        　　　　　 4×400mリレー
　　　　　　　　　女　子    100m
　　　　　　　　　　　　    200ｍ
　　　　　　　　　　　　　 4×400mリレー

富山県定時制通信制陸上競技対校選手権大会
男　子　　100ｍ             第１位
　　　　　200m              第２位
　　　　　400m　　        第２位
　　　　　1500ｍ　　     第１位
　　         4×400ｍリレー 第１位
女　子　   100ｍ              第１位
               200m              第１位

＜大会成績＞

高校生平和作品展　佳作
岐阜女子大学全国書道展　特賞、優秀賞、秀作賞
美の祭典　越中アートフェスタ 2021 入選
南砺市美術展  ほっと・アート賞

進 学 大　学………
短期大学……

専門学校等…

高岡法科大学，富山国際大学，北陸学院大学，東京農業大学，創価大学，京都芸術大学など
富山短期大学，富山福祉短期大学，北陸学院大学短期大学部，金沢星稜大学女子短期大学部，高山自動車短期大学，平
成医療短期大学など
富山情報ビジネス専門学校，富山大原簿記法律専門学校，富山リハビリテーション医療福祉大学校，大原簿記法律観光
専門学校金沢校，北陸能力開発大学校，雄峰高校専攻科など

就 職 砺波地区……

地区外………
介護職………

トナミ運輸、福野自工，梅本建設工業，清水重建，伊藤ハムデイリー，スギタニ，泉洋化工，サンズカッティングセン
ター，富士レース産業，富山住機，サンジェニックス，コメリ，多田自動車工業, 三喜有など
ＮＳＫ富山，クマキ，アルビス，ホテルアルファーワン，アパホテルなど
清楽会，福寿会，城端敬寿会，北陸福祉会など
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希望の進路実現



学ぶ科目や時間は自分で決めます。
社会のルールとマナーが校則です。
自由とそれにともなう責任を大切にして、
一人一人の自己実現を支援します。

定時制・単位制高等学校

定時制は、１日４時間の授業が基本です。
単位制は、３年間以上在籍して、74単位以上を修得すれば卒業
になります。

Ⅰ部とⅡ部

Ⅰ部は１～４限、Ⅱ部は３～６限の授業が基本です。自分にあっ
た部を選んで学校生活を送ります。卒業まで４年間の在籍が基
本ですが、他部の授業（Ⅰ部では５・６限、Ⅱ部では１・２限）も加
えて履修すれば3年間での卒業も可能です。

学ぶ科目は、進学や就職などの進路、興味・関心を考えて、多数の科目群から選択する
ことができます。普通教科に加えて、専門教科（商業・家庭・体育・音楽・美術・書道）の
科目も選択することができます。

入学は4月、10月 卒業は3月、9月

多くの授業が10人以下の少人数で行われており、一人一人の個性や能力に応じてき
め細かく指導します。

●少人数でていねいな指導

制服は特に定めていないので、私服でもかまいません。ただし清潔で端正な服装に心
がけています。式などでは、学校推薦の校服、または校服に準じた服装を着用します。

●私服か校服等での登校

入学者選抜、転編入学検査は、３月と９月にあります。
中学校を新たに卒業した場合の入学は、４月に加えて10月にも
可能です。卒業は３月が基本ですが、条件を満たせば９月に卒業
することもできます。 高齢者福祉施設での実習や、訪問介護員に同

行する実習があります。2年間で5～8日間の
実習を行います。

大学の先生や、福祉の分野で活躍されている
方から指導を受けます。

夏休みや土日を利用して、ボランティア活動
をします。

１～４限の時間帯の授業を中心に選択します。
※５・６限にⅡ部の授業を受講すると３年間での卒業が可能です。

介護職員初任者研修の資格取得をめざします。

３～６限の時間帯の授業を中心に選択します。
※１・２限にⅠ部の授業を受講すると３年間での卒業が可能です。
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地理総合

ＨＲ

保 健

ＨＲ

保 健

本校は生涯学習校のため、社会人の方と学ぶ授業もあります。 
（普通科・総合福祉科共通）

古 典                　　　　　　　　　 英語会話 　　　　　　　　　　 　　　 情報処理

介護実習 　　　　　　　　　 　 外部講師による授業 　　　　　　　　　　　　　　　　　 　 ボランティア活動　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　 

授業での模擬販売 　　　　　　　  　文化祭での手浴サービス 　　　　　　　　　　　　家庭科技術検定

 印が１年次の福祉・家庭の専門科目の例です。

「地域で活躍する人材」を目指して、家庭・福祉の授業が進められています。
外部講師によるより専門的な授業や、調理実習や被服実習、介護実習などの実践的・体験的な活動を
充実させ、就労に必要なスキルの向上や資格取得を目指しています。

●学ぶ科目は自分で選択

自由と責任を大切にします！
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本校の特徴 普通科Ⅰ部 総合福祉科Ⅰ部

普通科Ⅱ部

共学講座

月    火    水    木    金
1

2

3

4

5

6
放課後

数学Ⅰ

体 育

数学Ⅰ

体 育

歴史総合
部活動・アルバイト など

英語

ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝⅠ

保 健

情報Ⅰ

音楽Ⅰ

英語

ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝⅠ

現代の

国 語

言語文化言語文化

月    火    水    木    金
1

2

3

4

5

6
放課後 部活動・アルバイト など

部活動・アルバイト・ボランティア　など

英語

ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝⅠ

保 健

数学Ⅰ

情報Ⅰ

音楽Ⅰ

生物基礎

英語

ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝⅠ

現代の

国 語

科学と

人間生活

月    火    水    木    金
1

2

3

4

5

6
放課後

科学と
人間生活

数学Ⅰ

現代の

国語

総合的な
探究の時間

総合的な
探究の時間

総合的な
探究の時間

総合的な
探究の時間

月    火    水    木    金
1

2

3

4

5

6
放課後

倫理

英語

ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝⅠ

歴史総合

部活動・アルバイト など

クラフト

デザイン

情報処理

化学基礎

体 育

地理総合

音楽Ⅱ

月    火    水    木    金
1

2

3

4

5

6
放課後

英語

ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝⅠ

歴史総合

部活動・アルバイト など

情報処理

数学Ⅰ
科学と

人間生活

科学と

人間生活

体 育

公  共

音楽Ⅱ
総合的な
探究の時間

介護福祉
基 礎

情報Ⅰ

英語

ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝⅠ

体 育

生活支援
技 術

家庭総合

歴史総合

こころと
からだの理解

音楽Ⅰ

生活産業
基 礎
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保 健

数学Ⅰ 公  共

音楽Ⅱ

例  １年次（４年間での卒業を目指す） 例  １年次（3年間での卒業を目指す）

例  ２年次（3年間での卒業を目指す）例  ２年次（４年間での卒業を目指す）

例  １年次（3年間での卒業を目指す）
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